
 
Donnez-vous le temps de prendre soin de vous 

Bulletin d'inscription 

A renvoyer à : 

L'esprit ailleurs 

7 avenue du Reclus 

54500 Vandoeuvre-les-Nancy 

http://lesprit-ailleurs.org/ 

Téléphone : 06 76 58 45 84 
 

Nom : .......................................................................................................................................... 

Prénom : ..................................................................................................................................... 

Adresse : ..................................................................................................................................... 

Code postal : ................................................................................. 

Ville : .............................................................................................. 

Tel fixe : ......................................................................................... 

Tel portable : ................................................................................ 

E-mail (écrire très lisiblement svp) :                                                                                                
 

Je m'inscris au stage de yoga, de détente psycho-corporelle, de wutao® et de randonnée des 8, 9 et 10 

juin 2019. 

A ECOlonie, 1 Thietry 88260 HENNEZEL. 

Je choisis de venir au (Cochez la case correspondante) : 

□ Stage de deux jours, du samedi 8 au dimanche 9 juin, stage et pension complète : 159 euros 

□ Stage de deux jours, du dimanche 9 au lundi 10 juin, stage et pension complète : 159 euros. 

□ Stage prolongé de trois jours du samedi 8 au lundi 10 juin, stage et pension complète : 239 

euros 

 

Je joins un chèque d'arrhes de 50 € au nom et à l'adresse de l'association. 

L'esprit ailleurs, 7 avenue du Reclus - 54500 Vandoeuvre-les-Nancy. 

Je réglerai le solde lors de ma participation au stage. 

Je suis apte à la pratique des activités proposées et à la randonnée. 
 

En cas de désistement de ma part, pour quelque raison que ce soit, moins de 15 jours avant la date du 

début de stage, ce chèque sera conservé. 

En cas d'annulation de ce stage, ce chèque me sera remboursé. 

A la réception de votre bulletin d'inscription vous recevrez une confirmation d'inscription par mail ou 

par courrier accompagnée de toutes les informations concernant le lieu d'hébergement ECOlonie ainsi 

que l'itinéraire. Le programme définitif sera communiqué ultérieurement. 
 

Fait le ………………………… à ……………………………….            Signature 


